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CONOCE MIGHTY MINDS
Mighty Minds brinda apoyo al cerebro, el aprendizaje y 
el desarrollo de la memoria. *Contiene cantidades 
científicamente probadas de ácidos grasos esenciales 
DHA y EPA, colina, y vitamina D3. Además, es libre de 
azúcar, saborizantes artificiales, colorantes, edulcorantes 
y conservadores, por lo que puedes estar tranquilo de 
que es seguro y eficaz. A tus hijos les encantará el 
delicioso sabor a manzana y su consistencia suave. 
Respaldado por la marca de confianza Pharmanex, hará 
que la mente de tu hijo sea más poderosa.

¿POR QUÉ TE VA A ENCANTAR?
• Apoya el aprendizaje y el desarrollo de la memoria*
• Favorece el desarrollo cognitivo correcto y la salud del 

cerebro*
• Ayuda a la función ocular y visual, que a su vez ayuda al 

desarrollo cerebral*
• Utiliza aceite de pescado ultra puro para garantizar que el 

producto esté libre de niveles nocivos de toxinas, agentes 
contaminantes y metales pesados.

• Libre de azúcar, colorantes, saborizantes, edulcorantes y 
conservadores artificiales.

• Ideal para niños, ya que son suaves al masticar con dosis 
más altas de omega-3 y sin contenido de azúcar, a diferen-
cia de las tradicionales gomitas de omega-3.

• La emulsión de gelatina permite una mayor biodisponibili-
dad de omega-3.

 

¿QUÉ LO ACTIVA?
• Ácidos grasos Omega-3 de aceite de pescado—

proveen un apoyo general para el enfoque mental, la 
memoria, el aprendizaje, el estado de ánimo y la salud 
cognitiva.

  - DHA—ayuda específicamente al cerebro, a la cog  
    nición, la memoria, el aprendizaje y la visión.
  - EPA—brinda apoyo adicional para el estado de   
  ánimo, el comportamiento, el bienestar emocional, la  
  salud inmunológica y la memoria funcional.
• Colina—ayuda al estado de ánimo, la memoria, la neu-
rotransmisión, el sistema nervioso y el aprendizaje.
• Vitamina D3—promueve el crecimiento y desarrollo 
saludables.

¿CÓMO USARLO?
• Niñosde2a12añospuedendisfrutardeuna(1)gomita cada 

mañana.
• Niños de 4 a 12 años pueden tomar una (2) segunda 

gomita por la noche, según se desee. Para obtener 
mejores resultados, deben consumirse con alimentos.

MÁS INFORMACIÓN
¿Por qué mis hijos necesitan Mighty Minds®?
¿Estos nutrientes no se obtienen con una alimentación 
saludable? 
Aunque es posible obtener la colina, los ácidos grasos 
omega-3 y la vitamina D que son esenciales para el 
desarrollo adecuado del cerebro con una dieta saludable, 
la mayoría de los niños no lo hacen. Más del 90% de la 
población de 2 años o más de Estados Unidos tienen 
ingestas subóptimas de colina. También es poco probable 
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LOS PRODUCTOS PHARMANEX KIDS SON LA
MANERA SEGURA Y SIN COMPLICACIONES
DE DARLE A TU HIJO EL APOYO QUE
NECESITA PARA TENER ÉXITO EN LA
ESCUELA Y LA VIDA 

Mighty Minds es la solución ideal para el cerebro, el
aprendizaje y la memoria de tu hijo
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que tu hijo esté recibiendo una cantidad adecuada de 
ácidos grasos omega-3 EPA y DHA a menos que coma 
pescado regularmente. Muchos niños también carecen de 
vitamina D debido a la exposición limitada al sol. Además, 
con esta fórmula ultra pura está libre de niveles nocivos de 
toxinas, agentes contaminantes y metales pesados. 

¿Por qué Mighty Minds está formulado con un alto 
contenido de DHA?
Mighty Minds proporciona una fuente rica en DHA de 
omega-3 que se ha probado científicamente que apoya la 
salud del cerebro. Durante los años de desarrollo del 
cerebro, tu hijo necesita apoyo en su nutrición. El DHA 
promueve la salud cognitiva y cerebral adecuada, además 
de la función ocular y visual, que afectan directamente el 
desarrollo del cerebro. 

 ¿Por qué Mighty Minds está formulado con colina?
La colina es un nutriente esencial, por lo que debe 
obtenerse de fuentes o suplementos alimenticios para 
satisfacer las necesidades de los niños en crecimiento. 
Desafortunadamente, hay deficiencia en muchas 
personas. La colina es importante para el desarrollo del 
cerebro al actuar como un precursor de un 
neurotransmisor llamado acetilcolina. Este importante 
“mensajero” en el cerebro está involucrado en la memoria, 
el aprendizaje, y mucho más. La colina también contribuye 
a la estructura de las células cerebrales, por lo que es vital 
para asegurar que tus hijos obtengan suficiente colina para 
sus necesidades de salud cerebral.

¿Mi hijo debe tomar Mighty Minds con los alimentos?
Sí, se recomienda tomar Mighty Minds con alimentos para 
obtener mejores resultados, porque optimiza la absorción 
del aceite de pescado, la colina y la vitamina D3.
 
¿Cómo está endulzado y saborizado Mighty Minds?
Might Minds se endulza con cantidades seguras de 
xilitol, sorbitol y stevia, y tiene un delicioso sabor natural 
a manzana. No contiene azúcar, edulcorantes o 
saborizantes artificiales.
 
¿Mighty Minds es seguro para niños?
¡Claro! Fue diseñado específicamente para niños y 
contiene ingredientes y dosis científicamente probadas 

que son seguras. Mighty Minds es seguro para niños 
mayores de 2 años; sin embargo, menores de 2 años no 
deben tomarlo.

¿Cuántas gomitas puede tomar mi hijo al día?
Podemos sugerir tomar hasta dos (2) gomitas 
diariamente, dependiendo de la edad de tu hijo. Los niños 
de 2 a 12 años deben tomar una gomita cada mañana. Y 
los niños de 4 a 12 años pueden tomar una gomita más en 
la noche, según se desee.
 
¿Pueden tomar mis hijos Mighty Minds con Jungamals®?
¡Sí! Es seguro tomar Mighty Minds con Jungamals. De 
hecho, para obtener mejores resultados, recomendamos 
tomar ambos productos ya que proporcionan beneficios 
complementarios.
 
¿Por qué el empaque Mighty Minds dice: "Manténgase 
fuera del alcance de los niños”?
A pesar de que Mighty Minds está formulado 
específicamente para los niños, es mejor almacenarlo 
fuera de su alcance para reducir el riesgo de exceder la 
dosis recomendada.
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ADVERTENCIAS 
Mantén fuera del alcance de los niños. Diseñado 
únicamente para consumo humano. No diseñado para 
mascotas. Suspende el uso y consulta a tu médico si se 
presentan reacciones adversas. Almacena en un lugar 
fresco y seco.
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INFORMACIÓN DEL 
SUPLEMENTO
Porciones por envas 30
Tamaño de porción 1 gomita (1.68 g)

Calorías 
por porción 7
†  El porcentaje de los valores diarios se basa en una 
dieta de 1,000 calorías.

†† El porcentaje de los valores diarios se basa en una 
dieta de 2,000 calorías. 
‡ Valor diario no establecido
No es una fuente significativa de calcio, hierro o 
potasio

Cantidad/porción	 %VD	para	niños
Edades 2–3	años 4–12	años

Grasas totales 0.5g 1%† 1%††

Grasa saturada 0g 0%† 0%††

Grasas Trans 0g ‡ ‡

Colesterol 0mg 0% 0%
Sodio 10mg 1% 0%
Carbohidratos totales <1g 0%† 0%††

Fibra Dietética 0g 0%† 0%††

Azúcares totales 0g ‡ ‡

Incl. azúcares añadidos 0g 0%† 0%††

Cantidad/porción	 %VD	para	niños
Edades 2–3	años 4–12	años

Alcoholes de azúcar 0g ‡ ‡

Proteína 0g 0%† 0%†† 

Vitamina D3 5mcg (200 IU) 33% 25%
Colina 41.5mg  
(from choline bitartrate)

21% 8% 

Concentrado de aceite de 
pescado ultra puro 415mg

‡ ‡

DHA (de aceite        200mg                          
de pescado) 

‡ ‡

OTROS INGREDIENTES: XILITOL, AGUA PURIFICADA, GELATINA, SORBITOL, ACEITE DE GIRASOL, CITRATO TRISÓDICO, SABOR 
NATURAL, GLICÓSIDOS DE STEVIA (DEL EXTRACTO DE LA HOJA DE STEVIA REBAUDIANA), BETACAROTENO (PARA EL COLOR).

Libre de colorantes, saborizantes, edulcorantes y conservadores artif iciales. Sin azúcar

   MIGHTY MINDS

EPA (de aceite          80mg            
de pescado)

‡ ‡
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