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NU SKIN® 產品資訊

認識MIGHTY MINDS
Mighty Minds支持大腦、學習與記憶力發展的需求，*
含有經科學實證劑量的DHA、EPA、膽鹼與維他命D3
。除此之外，本產品不含糖或人工香料、色素、甜味劑
與防腐劑，既安全又有效，您可以安心使用。您的孩子
也會喜愛蘋果口味的軟糖口感。經由可信賴的
Pharmanex產品包裝，讓您的孩子身心都更強壯。

您會愛上它的理由
• 支持學習與記憶力發展。*
• 促進認知發展與大腦健康。*
• 支持眼睛與視力功能，加強大腦發展。*
• 使用最純淨魚油，確保產品不含毒素、汙染物與重金

屬。
• 不含糖、人工色素、香料、甜味劑與防腐劑。
• 獨特、孩童喜歡的軟糖口感，與一般Omega-3軟糖不

同，本產品包含更多Omega-3且不含糖。
• 明膠使Omega-3更容易被人體吸收。
 
營養原動力
• 來自魚油的Omega-3脂肪酸—支持專注力、記憶
力、學習能力、情緒與認知健康
	- DHA—特別支持大腦、認知、記憶、學習與視力。
	- EPA—協助支持心情、行為、情緒健康、免疫健康
與記憶力。
	- 膽鹼—支持心情、記憶、神經傳導、神經系統與學
習。
	- 維他命D3—促進健康成長與發展。 

如何使用
• 2–12歲孩童每天早上一（1）顆。
• 4–12歲孩童可以在晚上吃第二（2）顆，可選擇性食

用。與食物一起食用效果最好。

LEARN MORE ABOUT IT
為什麼Mighty	Minds包含DHA？
Mighty Minds提供Omega-3中擁有的豐富DHA，此
營養素經科學證明能支持大腦健康。在大腦發展的關
鍵階段，您的孩子需要營養支持。DHA促進正常認知
與大腦健康，以及眼睛與視力功能，後兩者皆直接影
響腦部發展。

為什麼Might	Minds包含膽鹼？
膽鹼是人體必要的營養素，孩童必須透過食物來源或
營養補充品以獲得成長的需求，但很多的孩子都缺乏
此營養素。作為神經傳導物乙醯膽鹼的前導，膽鹼對
大腦發展很重要。這個大腦內重要的訊息傳帶物影響
記憶、學習還有其他功能。膽鹼也協助腦部細胞結構，
所以確保您的孩子擁有足夠的膽鹼，維持他們腦部健
康的需要。

Mighty	Minds的甜度與味道是怎麼來的？
Mighty Minds的甜味來自使用安全份量的木糖醇、山
梨糖醇與甜菊糖，味道來自美味的天然蘋果。本產品
不含糖、人工甜味劑或人工香料。

Mighty	Minds對孩童安全嗎？
絕對安全！本產品專為兒童研發，且原料與劑量都經
過科學證明對兒童安全。Mighty Minds對2歲以上兒
童安全，但是未滿2歲之兒童不應食用Mighty 
Minds。

我的孩子應該一天吃幾顆軟糖？
依據孩童的年紀，我們建議一天食用至多二（2）
顆。2–12歲孩童每天早上一顆。4–12歲孩童可以在晚
上吃第二（2）顆，可選擇性食用。

nuskin.com

MIGHTY MINDS
PHARMANEX兒童產品提供安全且便利的方式，
提供您的孩子在學習與成長過程中所需要的支持.

Mighty Minds為您的孩子的大腦、學習與記憶力提供最
佳的營養.



2

＊以上聲明並未經由美國食品藥物管理局評估。本產品並不作為診斷、治療、治癒或預防任何疾病之用途。

nuskin.com

   MIGHTY MINDS

我的孩子可以同時吃Mighty	Minds和Jungamals®

嗎？
可以！Mighty Minds和Jungamals一起吃是安全的。
事實上，為了達到最好效果，我們建議兩項產品都吃，
提供相輔相成的功效。

為什麼Mighty	Minds的包裝上寫的包裝上寫「請放
在孩童拿不到的地方」？
雖然Might Minds是針對孩童製作，最好還是放在孩
童拿不到的地方，以減少過量食用的風險。
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警告 
請放在孩童拿不到的地方。本產品僅供人類食用，非
供寵物食用。若有食用後出現身體不適現象，請停止
食用並洽詢醫師。存放在陰涼乾燥的地方。
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Supplement Facts
Servings Per Container 30
Serving Size 1 Chew (1.68 g)

Calories 
per serving 7
†  Percent Daily Values are based on a 1,000 calorie 
diet.

††  Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie 
diet. 

‡ Daily Value not established.
Not a significant source of Calcium, Iron, or 
Potassium.

Amount/serving %DV for Children
Ages 2–3 yrs 4–12 yrs

Total Fat 0.5g 1%† 1%††

Saturated Fat 0g 0%† 0%††

Trans Fat 0g ‡ ‡

Cholesterol 0mg 0% 0%
Sodium 10mg 1% 0%
Total Carbohydrate <1g 0%† 0%††

Dietary Fiber 0g 0%† 0%††

Total Sugars 0g ‡ ‡

Incl. Added Sugars 0g 0%† 0%††

Amount/serving %DV for Children
Ages 2–3 yrs 4–12 yrs

Sugar Alcohols 0g ‡ ‡

Protein 0g 0%† 0%†† 

Vitamin D3 5mcg (200 IU) 33% 25%
Choline 41.5mg  
(from choline bitartrate)

21% 8% 

Ultra-pure fish oil  
concentrate 415mg

‡ ‡

DHA (from fish oil) 200mg ‡ ‡

EPA (from fish oil) 80mg ‡ ‡

OTHER INGREDIENTS:  Xylitol, Purified Water, Gelatin, Sorbitol, Sunflower Oil, Trisodium Citrate, Natural Flavor, Stevia Glycosides (from 
Stevia Rebaudiana leaf extract), Beta Carotene (for color).

無添加人工色素、香料、甜味劑與防腐劑。無糖。


