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認識 AGELOC LUMISPA IO
哈囉，iO。ageLOC LumiSpa iO 輸入智慧型肌膚護
理，輸出您夢寐以求的美肌。如何做到？藉著 Nu 
Skin Vera® 應用程式以智能教練、個人化護膚療程、
物聯網技術輸入創新肌膚煥新與深層潔淨—還有更
多。輸出亮麗、光澤、能隨時自拍的肌膚—一整天、
每一天。只要兩分鐘，一天兩次，您就能體驗到最棒
的膚質。只要使用一次，您會愛上您明亮煥發、立即
柔滑的外貌。七項臨床證實的肌膚功效會隨著時間
增加，且智慧型技術能幫助您個人化護膚療程。超直
覺。超有效。超強大。

擁有柔軟矽膠護膚導頭，ageLOC LumiSpa iO 以促
進肌膚更新所需的精準頻率移動，在僅僅使用一次
之後就能呈現更光滑、柔軟的肌膚。通過反旋、潔淨
毛孔作用，它能溫和—卻深層—清除髒汙、油脂、彩
妝、汙染物與毒素，留下更光滑與潔淨的肌膚，並同
時減少毛孔外觀。而且微刺激的體驗會讓您期待下
一次的護膚療程。

除此之外，ageLOC LumiSpa iO 系統—包括潔顏機
的微脈衝振盪、溫和矽膠護膚導頭，以及潔膚露—都
是對微生物友善的。LumiSpa iO 尊重肌膚的酸鹼
值，幫助保護天然保濕屏障，並且不會擾亂肌膚天然
微生物平衡，適用於所有年齡與肌膚類型。

這是超級智慧型的肌膚護理，帶來超級強大的功
效。

為何您會愛上它
肌膚益處
• 提供立即效果，使用一次之後肌膚就能感受到柔軟
且光滑。
• 七項臨床證實的臉部肌膚功效，每日使用兩次：柔
軟、光滑、光澤、透亮、潔淨肌膚、減少毛孔外觀，以
及明顯可見的緊實效果。
• 每天規律使用兩次二分鐘療程，功效會隨著時間增
加。
• 帶來更明亮、健康、年輕樣貌的肌膚，只需二週。
• ageLOC 潔膚露特別為不同肌膚類型設計：乾性、
一般至混和、油性、敏感，以及易痘肌膚。
• LumiSpa iO 最佳化設計，潔膚露經證實能最佳化
潔顏機的改善肌膚與清潔功效。
• 潔膚露的配方含有Nu Skin專利 ageLOC 成份，針
對老化根源並幫助保留年輕樣貌。
• 溫和，可一天兩次使用在臉部、脖子與胸口。
• 早晨使用時，LumiSpa iO能喚醒肌膚，帶來更清
新、光滑、恢復活力的外貌。
• 夜間使用時，LumiSpa iO 深度清潔並為肌膚消除
壓力。

潔顏機特色
• 智慧型、可充電的手持式個人護膚儀器，擁有藍芽
能連結 Nu Skin VeraTM 應用程式使用。
• 有三種護膚導頭：溫和、基礎與強效。三種導頭都
以柔軟、抗磨損、含抗菌銀離子的矽膠製成，比一般
使用在護膚儀器的刷子更加衛生。精密的設計幫助
加強產品效果，並同時幫助肌膚準備好吸收隨後使
用的產品。
• 不只是清潔，專利微脈衝技術、淨化毛孔作用能將
髒汙、油脂、彩妝、汙染物與毒素清除，並且不會使

您的肌膚護理變得更聰明、效果更驚人的答案就在這裡。ageLOC 
LumiSpa iO結合智能、使用專利技術獨一無二的儀器與強效產品。結
果？您獲得夢寐以求的美肌。
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肌膚不適。除此之外，它也支持健康肌膚蛋白質、促
進動態性的肌膚更新，並改善肌膚明亮度、質地與毛
孔外觀。
• 智慧型儀器感受器會辨識連接的導頭類型，且會提
醒您何時應更換導頭。
• 智能引導您使用正確的力道與移動動作。
• 設計為對微生物友善— LumiSpa iO 尊重肌膚的酸
鹼值，幫助保護天然保濕屏障，並且不會擾亂肌膚天
然微生物平衡，適用於所有年齡與肌膚類型。

NU SKIN VERA® 應用程式特色
同步護膚療程，以及示範影片一步步帶您成功擁有
年輕、健康的肌膚。
• 擁有智能感測器與連結應用程式，以額外的智能指
引您所使用的力道與移動動作。
• 以應用程式從您的手機傳送並儲存個人化療程至
您的潔顏機，或通過調整時間與特定的區域來個人
化您的療程。
• 獲得個人化的產品推薦，幫助您達成您個人的護膚
目標。
• 隨時間看見肌膚的進展—每星期到每個月追蹤，以
及用自拍時間軸隨時查看成效。
• 簡易再訂購，您能夠隨時擁有最喜愛的護膚導頭和
潔膚露。
• 使用趨勢、分析，以及獎章，幫助您完成美容任
務。
• 透過應用程式與儀器更新享受持續的最佳化。

臨床實證
1. 在一項為期12週的臨床研究中，臨床評分發現使
用 ageLOC LumiSpa 的使用者體驗到以下肌膚改
善：
• 柔軟
• 光滑
• 光澤
• 透亮
• 潔淨肌膚
• 減少毛孔外觀
• 明顯可見的緊實效果
受試者在單次使用之後也注意到以上多項達到改
善。
2. ageLOC LumiSpa 抗痘系統能幫助緩解面皰生
長，並幫助肌膚看起來更乾淨。一項12週的臨床功
效顯示使用抗痘系統—ageLOC LumiSpa 溫和導頭
與 ageLOC LumiSpa 抗痘潔膚露—的人看見面皰有
71%改善。
3. ageLOC LumiSpa 臨床顯示能有效清潔並調理肌
膚，同時不會擾亂肌膚天然微生物。

4. 根據一項臨床研究，服用 Beauty Focus™ 
Collagen+ 幫助肌膚準備好達到更佳效果，比起單
獨使用 LumiSpa，臨床也證實能加倍改善明顯質地
功效，包括光澤、質地與緊實度。

如何使用
於清潔步驟中早晚使用 ageLOC LumiSpa iO。將臉
部打溼，並將足量潔膚露擠在手上，再均勻地塗抹在
臉上，接著以 LumiSpa iO 潔顏機清潔與調理肌膚二
分鐘，接著以您喜愛的化妝水、精華液與保濕霜完成
您的護膚程序。

潔膚露精華
• ageloc lumispa水感潔膚露—乾性肌膚　包含乳酸
鈉、PCA鈉、甘油、果糖、菸鹼醯胺與肌醇，來幫助保
護肌膚的天然保濕，角鯊烷幫助維持肌膚天然保濕
屏障，以及水楊醯基植物鞘氨醇緩和肌膚。
• ageloc lumispa基礎潔膚露—一般／混和肌膚　包
含奶薊（種子）油、紅藻萃取、擬球藻萃取，與甘油幫
助維持肌膚的天然保濕屏障，以及阿爾卑斯杜鵑萃
取，提供抗氧化保護。
• ageloc lumispa控油潔膚露—油性肌膚　包含日
本虎杖萃取、肉荳蔻醇，與PCA幫助減少油脂產生與
平滑肌膚，以及石榴汁萃取和肌肽提供抗氧化保護
力。
• ageloc lumispa柔嫩潔膚露—敏感肌膚　是我們
最溫和的配方。其粉紅色乳霜僅含微量界面活性劑，
不會產生太多泡沫。其包含燕麥仁萃取、油松樹皮萃
取（粉紅色的來源），以及沒藥醇，幫助鎮靜與平滑
柔嫩的肌膚。尿囊素也幫助調節肌膚。
• ageloc lumispa抗痘潔膚露—易痘肌膚　是款溫和
的配方，包含 0.5% 水楊酸，幫助清潔毛孔並減少面
皰形成。少泡沫配方也能避免對肌膚產生刺激。包含
肌肽提供抗氧化保護力，以及柳蘭花／葉／莖萃取，
幫助鎮靜與支持易痘肌膚。

搭配使用
• ageLOC LumiSpa iO Accent and IdealEyes®
• ageLOC Me®
• Nu Skin® Facial Spa (U.S. only)
• Tru Face® Line Corrector
• ageLOC Tru Face Essence Ultra
• Nutricentials® Bioadaptive Skin Care®

了解更多
ageLOC LumiSpa iO 如何作用？
ageLOC LumiSpa iO 擁有專利微脈衝震動技術，搭
配柔軟的矽膠導頭，能以精準的頻率移動以促進肌
膚更新，單次使用後就能帶來更光滑、柔軟的肌膚。
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同時能透過反旋、潔淨毛孔作用溫和且徹底將髒汙、
油脂、彩妝與毒素清除，留下更光滑與潔淨的肌膚，
並同時減少毛孔外觀。

是什麼讓 ageLOC LumiSpa iO 獨特？
1. 有別於市面上其他潔顏機使用粗糙的刷子或硬短
毛刷頭，ageLOC LumiSpa iO 使用溫和，更衛生的
矽膠導頭，不會傷害肌膚。
2. ageLOC LumiSpa iO 擁有微脈衝震動技術來微刺
激肌膚、調理並清潔肌膚，帶來更好、更有效的肌膚
更新效果。
3. ageLOC LumiSpa iO 有雙重功效，省時的儀器同
時帶來優越的美化肌膚療程與深層清潔功效。
4. ageLOC LumiSpa iO 連結 Nu Skin Vera® 應用程
式，以個人化的療程、智能教練、獎章與自拍時間軸
最佳化護膚體驗。

物聯網（IoT）是什麼？對我的 ageLOC LumiSpa 
iO 有什麼影響？
物聯網顧名思義「東西的網絡」，或設計為連結的實
質物品。對您而言，其代表 ageLOC LumiSpa iO 現在
包含藍芽，讓潔顏機能連結您手機上的 Nu Skin 
Vera® 應用程式。此新科技打開了可能性與體驗的新
世界，也是讓您的 ageLOC LumiSpa iO 這麼聰明的
原因。潔顏機的感測器能偵測到使用狀況並提醒您何
時該更換護膚導頭，且能偵測您在使用潔顏機時是否
使用太大的力道或在臉上移動得太快。您可以在潔顏
機和Nu Skin Vera之間儲存個人化的護膚療程。這是
美化肌膚的最優化。

我需要連結應用程式才能使用我的 ageLOC 
LumiSpa iO？
即使不連結，您仍能享受所有很棒的肌膚美化功效。
然而，ageLOC LumiSpa iO 是為了連結設計的，所以
您會想要獲得來自所有特別為了您建造的特色的益
處，包括智能追蹤、客製化療程、使用提醒，以及自拍
時間軸。

我該如何將我的 ageLOC LumiSpa iO 與應用程式
配對？
先從您使用的應用程式商店下載 Nu Skin Vera 應用
程式，接著在手機上打開應用程式。在登入您的 Nu 
Skin 帳戶之後，前往儀器（Device）按鈕，在我的儀
器頁面點選＋按鈕，並選擇配對新儀器（Pair New 
Device）。應用程式將會引導您配對步驟。

如何重設 ageLOC LumiSpa iO？
ageLOC LumiSpa iO 可以一次與一台手機與一個 Nu 
Skin 帳戶配對，所以您可能偶爾需要重設您的潔顏

機。軟重置：軟重置讓 LumiSpa iO 與新的手機配對，
同時維持您的潔顏機設定。欲執行軟重置，將您的 
LumiSpa iO 連結至電源，按住電源鍵 5 秒鐘。在前方
所有燈閃藍光兩次後放開電源鍵。請注意，LumiSpa 
iO 在軟重置之後一定要與同一個 Nu Skin 帳戶配
對。硬重置：要移除所有儀器設定並讓您的 LumiSpa 
iO與不同的 Nu Skin 帳戶配對，執行硬重置時先將您
的LumiSpa iO 連結至電源，按住電源鍵 10 秒鐘。在
前方所有燈閃橘光四次之後放開電源鍵。

我怎麼知道我應該使用哪一種 ageLOC LumiSpa 
iO 護膚導頭？
根據您的肌膚類型與護膚需求選擇您的 ageLOC 
LumiSpa iO 護膚導頭。每個護膚導頭都能除去髒污
並潔淨肌膚，為每一種肌膚類型帶來溫和的體驗。溫
和護膚導頭是我們最溫和的選擇，適合敏感與易痘肌
膚。基礎護膚導頭是標準的選擇，為大部分的肌膚類
型設計。強效護膚導頭為想要最強力體驗的人設計，
但不建議敏感或易痘肌膚的人。您可以每天使用不同
的導頭以擁有不同的體驗。ageLOC LumiSpa iO 
Accent 特別為眼睛區域設計。

ageLOC LumiSpa iO 導頭能使用多久？
每日使用兩次時，每個護膚導頭經設計為持續至少三
個月。擁有智慧型感測器，LumiSpa iO 儀器能追蹤每
個護膚導頭實際的使用狀況，並提醒您何時應該更
換。

使用 ageLOC LumiSpa iO 一定要搭配使用 
ageLOC LumiSpa 潔膚露嗎？或是我可以使用其他
護膚或潔膚產品？
ageLOC LumiSpa 潔膚露是特別為搭配 ageLOC 
LumiSpa iO 儀器使用設計的。潔膚露能確保精準緩
衝、清潔，以及儀器與肌膚的交互作用，優化 
LumiSpa iO 的專利導頭作用的效果。潔膚露是唯一
經過測試並認可能與 LumiSpa iO 一起使用的配方，
以帶來完整系統的微脈衝震動科技功效，促進健康、
年輕樣貌的肌膚。

ageLOC LumiSpa iO 如何與潔膚露一起作用？
潔膚露是特別研發與 ageLOC LumiSpa iO 一起使用。
潔膚露特別設計與導頭震動動作同時作用，以優化在
肌膚上分佈抗衰老成分，並同時清潔與去角質，促進健
康、年輕樣貌的肌膚。

ageLOC LumiSpa iO有任何專利嗎？
有。ageLOC LumiSpa iO 與專利微脈衝震動技術都
有多重專利頒發。
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ageLOC LumiSpa iO 能治療面皰嗎？
本系統被開發為促進健康、年輕樣貌的肌膚並帶帶來
整體肌膚更新與潔淨的功效。雖然 ageLOC LumiSpa 
iO 並非為治療面皰設計，但與包含0.5%水楊酸的 
ageLOC LumiSpa 抗痘潔膚露搭配使用時，使用者在
12週後有看到中等程度面皰減少71%。治療嚴重面皰
的人應持續他們日常護膚步驟，並在使用 ageLOC 
LumiSpa iO 之前先諮詢皮膚科醫師。

潔膚露能使用多長時間？
一條潔膚露應該夠用30天。使用足量的潔膚露很重
要，以確保潔顏機能與您的肌膚適當相互作用。

我需要先卸妝再使用 ageLOC LumiSpa iO 嗎？
ageLOC LumiSpa iO 能有效且便利清潔彩妝，您不需
要在使用潔顏機之前先卸妝。然而有些人可能會喜歡
雙重清潔以除去較厚的彩妝。如果是這樣，您可能會
想使用另一種潔面乳或使用 LumiSpa iO 兩次。請注
意 LumiSpa 潔膚露不應使用在眼睛區域，您應該使
用不同的卸除眼妝產品以卸除眼睛周圍的彩妝。

我如何知道我是否使用正確的移動動作與力道？
最好以緩慢、大範圍的方式在肌膚上移動，但潔顏機
與應用程式會提醒您使用適當的移動動作與正確的
力道。若您使用刷的動作，導頭會暫停並震動三次才
重新啟動。若您力道太大，導頭會暫停，接著會有一
個長的震動才重新啟動。根據您的護膚習慣，您會獲
得提醒，從臉部一個區域移到另一個區域。

我可以在哪些部位使用 ageLOC LumiSpa iO？
ageLOC LumiSpa iO 設計為針對臉部、脖子與胸口的
肌膚，並為這些區域帶來抗衰老與深層潔淨的功效。
我們不建議使用在身體其他部位。針對眼睛周圍的細
緻肌膚，您可以使用 ageLOC LumiSpa iO Accent 與 
ageLOC LumiSpa IdealEyes®。

我可以在洗澡當中使用 ageLOC LumiSpa iO 嗎？
可以。ageLOC LumiSpa iO 設計為可以在洗澡當中與
其他潮濕環境中使用。為了延長儀器壽命，請不要摔
落儀器、以高壓水柱清洗，或將儀器浸在水中過長時
間。

ageLOC LumiSpa iO 需要充電座充電嗎？
您可能會注意到 ageLOC LumiSpa iO 沒有包含充電
座。多虧了新充電器的設計，充電不再需要充電座。若
您偏好以收納座儲存潔顏機，可以另外購買。

ageLOC LumiSpa iO 在用磁吸式充電器充飽電之後
能使用多久？

ageLOC LumiSpa iO 充飽電之後以一般方式使用可
以維持一個星期。

成分
AGELOC LUMISPA 水潤潔膚露—乾性肌膚
Water (Aqua), Dicaprylyl Carbonate, Diisostearyl 
Malate, Tribehenin PEG-20 Esters, Glycerin, 
Glycereth-26, Squalane, Cetearyl Alcohol, 
Dimethicone, Caprylic/Capric/Myristic/Stearic 
Triglyceride, Sodium Astrocaryum Murumuruate, 
Oryza Sativa (Rice) Extract, Schizandra Chinensis 
Fruit Extract, Xanthophyll, Narcissus Tazetta Bulb 
Extract, Acrylates/ C10–30 Alkyl Acrylate 
Crosspolymer, Niacinamide, Urea, Methylsilanol 
Hydroxyproline Aspartate, PEG-40 Hydrogenated 
Castor Oil, Sodium Lactate, Sodium PCA, 
Vegetable Oil, Xanthan Gum, Batyl Alcohol, 
Butylene Glycol, Pentylene Glycol, Phytosteryl/
Octyldodecyl Lauroyl Glutamate, Maltodextrin, 
Brassicamidopropyl Dimethylamine, 
Hydroxyphenyl Propamidobenzoic Acid, Salicyloyl 
Phytosphingosine, Fructose, Glycine, Inositol, 
Lactic Acid, Lecithin, Phenoxyethanol, 
Hydroxyacetophenone, Disodium EDTA, Sodium 
Benzoate, Sodium Hydroxide, Fragrance (Parfum).

AGELOC LUMISPA 基礎潔膚露—一般／混和肌膚
Water (Aqua), Coco-Betaine, Sodium Cocoyl 
Glycinate, Glycerin, Acrylates Copolymer, 
Propanediol, Diisopropyl Sebacate, Glycol 
Distearate, Rhododendron Ferrugineum Extract, 
Narcissus Tazetta Bulb Extract, Silybum 
Marianum Seed Oil, Oryza Sativa (Rice) Extract, 
Schizandra Chinensis Fruit Extract, 
Nannochloropsis Oculata Extract, Porphyra 
Umbilicalis Extract, Acrylates/C10-30 Alkyl 
Acrylate Crosspolymer, PEG-8, 
Polyquaternium-39, Caprylhydroxamic Acid, 
Chlorphenesin, Phenoxyethanol, Sodium 
Benzoate, Disodium EDTA, Sodium Citrate, 
Sodium Hydroxide, Fragrance (Parfum), Synthetic 
Fluorphlogopite, Tin Oxide, Titanium Dioxide (CI 
77891).

AGELOC LUMISPA 控油潔膚露—油性肌膚
Water (Aqua), Cocamidopropyl Betaine, Acrylates 
Copolymer, Ammonium Laureth Sulfate, Glycerin, 
PEG-80 Sorbitan Laurate, Di-PPG-2 Myreth-10 
Adipate, Coco-Glucoside, Punica Granatum Juice 
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Extract, Narcissus Tazetta Bulb Extract, 
Polygonum Cuspidatum Root Extract, Schizandra 
Chinensis Fruit Extract, Oryza Sativa (Rice) 
Extract, Glyceryl Oleate, Polyquaternium-10, 
Myristyl Alcohol, PCA, Carnosine, 1,2-Hexanediol, 
Fragrance (Parfum), Citric Acid, Aminomethyl 
Propanol, Dehydroacetic Acid, Chlorphenesin, 
Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Propanediol, 
Caprylyl Glycol, Disodium EDTA, Mica (CI 77019), 
Titanium Dioxide (CI 77891).

AGELOC LUMISPA 柔嫩潔膚露—敏感肌膚
Water (Aqua), Cetearyl Alcohol, Glycerin, PEG-8 
Dimethicone, Cocamidopropyl Betaine, Caprylyl/
Capryl Glucoside, Capryl/Capramidopropyl 
Betaine, Carbomer, Narcissus Tazetta Bulb 
Extract, Pinus Tabulaeformis Bark Extract, 
Schizandra Chinensis Fruit Extract, Avena Sativa 
(Oat) Kernel Extract, Oryza Sativa (Rice) Extract, 
Allantoin, Zingiber Officinale (Ginger) Root 
Extract, Bisabolol, Carnosine, Xanthan Gum, 
Hydroxyacetophenone, Phenoxyethanol, 
Disodium EDTA, Sodium Hydroxide, Sodium 
Chloride, Citric Acid.

AGELOC LUMISPA 抗痘潔膚露—易痘肌膚
Water (Aqua), Cetearyl Alcohol, Glycerin, PEG-8 
Dimethicone, Cocamidopropyl Betaine, Caprylyl/
Capryl Glucoside, Capryl/Capramidopropyl 
Betaine, Carbomer, Salicylic Acid, Narcissus 
Tazetta Bulb Extract, Epilobium Angustifolium 
Flower/Leaf/Stem Extract, Schizandra Chinensis 
Fruit Extract, Xanthan Gum, Carnosine, Oryza 
Sativa (Rice) Extract, Disodium EDTA, 
Phenoxyethanol, Hydroxyacetophenone, Sodium 
Hydroxide, Sodium Chloride.

注意
藍芽®（Bluetooth®）字標示與標識屬於Bluetooth 
SIG, Inc.擁有的註冊商標，任何由 NSE Products Inc. 
使用其商標皆經過許可。其他商標與商號皆屬於其個
別所有者。
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